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Календарный план 
спортивно-массовых мероприятий 
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№ 
п/п

Мероприятия Класс Сроки 
проведения

Ответственные

1. Осенний кросс 1-11 13 сентября Руководитель ШСК, 
учителя физкультуры, 
классные руководители

2. Тестирование ОФП на 
начало учебного года

1-5 сентябрь, 
октябрь

Руководитель ШСК, 
учителя физкультуры

3. «КЭС-Баскет» 7-11 октябрь Руководитель ШСК, 
учителя физкультуры

4. Школьный этап 
Всероссийской олимпиады 
школьников по предмету 
«Физическая культура»

5-11 октябрь Руководитель ШСК, 
учителя физкультуры

5 Соревнования «Школьной 
волейбольной лиги»

7-11 ноябрь Руководитель ШСК, 
учителя физкультуры

6. Соревнования по мини- 
футболу

6 ноябрь Руководитель ШСК, 
учителя физкультуры, 
классные руководители

7*** Соревнования «Папа, мама, 
я - спортивная семья»

5-6 ноябрь Руководитель ШСК, 
учителя физкультуры, 
классные руководители

8 Турнир по пионерболу 5 январь Руководитель ШСК, 
учителя физкультуры

9 Лыжные гонки 8-11 январь- 
февраль

Руководитель ШСК, 
учителя физкультуры

10 Соревнования по волейболу 9-11 февраль Руководитель ШСК, 
учителя физкультуры

11 Мини-биатлон, 
посвященный Дню 

защитников Отечества

8-11 февраль Руководитель ШСК, 
учителя физкультуры

12 Тестирование ОФП 1-11 апрель-май Руководитель ШСК, 
учителя физкультуры

13 Зачет по ОФП 11 май Руководитель ШСК, 
учителя физкультуры

14 Сдача нормативов ГТО 1-11 В течение 
года

Руководитель ШСК, 
учителя физкультуры


